Приложение №4
Модель организации воспитательно-образовательного процесса на неделю в группах раннего возраста ДОУ ( 1-3 лет)

	Дни 
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Понедельник
	Прием детей. Утренний фильтр. Включение детей в режим жизни группы. Музыка. Игры. Индивидуальная работа. Утренняя зарядка. Мероприятия по воспитанию культурно-гигиенических навыков. Занятия по расписанию. Обыгрывание игровых ситуаций с выполнением ролей. Прогулка: наблюдение за погодой, подвижные  игры 
	Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Массаж стопы.

Чтение художественной литературы. Знакомство с нравственными правилами и обычаями группы. Свободная игровая деятельность. Индивидуальная работа. Прогулка. Подвижные  игры. Работа с родителями. Постепенный уход детей домой. 

	Вторник
	 Прием детей. Утренний фильтр.  Словесные и дидактические познавательные игры. Утренняя гимнастика.  Занятия по расписанию. Сенсорные игры. Кукольный театр. Прогулка: наблюдение в природе, подвижные  игры и физкультурные упражнения, труд с воспитателем, индивидуальная работа по развитию движений
	 Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Свободная игровая деятельность. Работа  по ознакомлению с социальным миром. Прогулка. Подвижные игры. Постепенный уход детей домой.

	Среда
	Прием детей. Утренний фильтр. Творческие игры. Инд. работа.  Утренняя гимнастика. Занятия по расписанию.  Работа в уголке книги. Свободная игровая деятельность детей.  Прогулка: труд, наблюдения в природе, динамический час на прогулке.
	Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Пальчиковая гимнастика. Ролевые игры. Работа кружков. Прогулка: подвижные  игры, индивидуальная работа. Работа с родителями. Уход детей домой.

	Четверг
	Прием детей. Утренний фильтр.  Настольные и ролевые игры. Трудовые поручения. Инд. работа. Утренняя гимнастика. Занятия по расписанию. Простые опыты. Рассказывание воспитателем сказок, стихов, потешек. Прогулка: наблюдения в природе. Свободная игровая деятельность. Индивидуальная работа
	Корригирующая гимнастика после сна. Оздоровительные процедуры. Дыхательная гимнастика. Музыкальная минутка: музыкальные игры, пение, слушание. Строительные игры.  Прогулка. Подвижные игры. Самостоятельные игры детей.  Работа с родителями. Постепенный уход детей домой.

	Пятница
	Прием детей. Утренний фильтр. Свободная игровая деятельность детей. Утренняя гимнастика. Занятия по расписанию. Театрализованные игры.

 Прогулка: наблюдение в природе, подвижные  игры и упражнения, труд, индивидуальная работа по развитию движений.
	Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Досуги, праздники и развлечения  (спортивные развлечения, театр, кино). Подведение итогов недели. Прогулка. Подвижные  игры. Работа с родителями. Уход детей домой.


Модель организации воспитательно-образовательного процесса на день (для детей от 3 до 7)
	О/о
	Младший дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст

	
	1 половина дня
	2 половина дня
	1 половина дня
	2 половина дня

	Коммуникативно – личностная
	Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые

беседы.

Оценка эмоционального настроения группы с последующей коррекцией плана работы.

Формирование навыков культуры еды.

Этика быта, трудовые поручения.

Формирование навыков культуры общения.

Театрализованные игры.

Сюжетно-ролевые игры.


	Индивидуальная работа.

Эстетика быта.

Трудовые поручения.

Игры с ряженьем.

Чтение художественной литературы. Общение младших и старших детей.

Сюжетно-ролевые игры.


	Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые

беседы.

Оценка эмоционального

настроения группы с последующей коррекцией плана работы.

Формирование навыков культуры еды.

Этика быта, трудовые поручения.

Дежурства в столовой, помощь в подготовке к занятиям.

Формирование навыков культуры общения.

Театрализованные игры.

Сюжетно-ролевые игры.
	Хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.

Тематические досуги в игровой форме.

Чтение художественной литературы.

Общение младших и старших детей (совместные игры,

спектакли, дни дарения).

Сюжетно-ролевые игры.



	Познавательно – речевая
	Образовательная деятельность 

Дидактические игры.

Наблюдения.

Беседы.

Экскурсии по участку.

Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	Игры.

Досуги.

Индивидуальная работа.


	Образовательная деятельность  

Дидактические игры.

Наблюдения.

Беседы.

Экскурсии по участку.

Опыты и экспериментирование, исследовательская работа.
	Образовательная деятельность.

Развивающие игры.

Интеллектуальные досуги.

Занятия по интересам.

Индивидуальная работа.



	Художественно- эстетическая
	Образовательная деятельность.

Эстетика быта.

Экскурсии в природу (на участке).
	Музыкально-художественные досуги.

Индивидуальная работа.


	Образовательная деятельность. Эстетика быта.

Экскурсии в природу.

Посещение музеев.
	Образовательная деятельность ● Музыкально-художественные досуги.

Индивидуальная работа.

	Физическое развитие
	Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года.

Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты).

Артикуляционная гимнастика.

Гигиенические  процедуры
(обширное умывание, полоскание рта).

Закаливание в повседневной жизни  (облегченная

одежда в группе, одежда по сезону на прогулке; обширное умывание, воздушные ванны).

Физкультминутки, динамические паузы.

Образовательная деятельность.

Прогулка в двигательной активности.

Закаливание (Рижский метод закаливания).


	Гимнастика после сна.

Физкультурные досуги, игры

и развлечения.

Самостоятельная двигательная деятельность.

Прогулка (индивидуальная

работа по развитию 

движений).


	Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года.

Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты).

Гигиенические процедуры

(обширное умывание, полоскание рта)

Закаливание в повседневной жизни (облегченная

одежда в группе, одежда по сезону на прогулке; обширное умывание, воздушные ванны).

Физкультминутки, динамические паузы.

Образовательная деятельность. Прогулка в двигательной

активности.

Закаливание (Рижский метод закаливания).
	Гимнастика после сна.

Физкультурные досуги, игры и развлечения.

Самостоятельная двигательная деятельность.

Прогулка (индивидуальная

работа по развитию движений).




